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「⾷べることの機能改善に関する研究」キックオフミーティング 
令和 4 年 9 ⽉ 13 ⽇から 15 ⽇ 

⾦沢⼤学医薬保健研究域保健学系 5 号館 5205 室にて 
 
令和 4 年 9 ⽉ 13 ⽇（⽕）9：00-16：00 研究打ち合わせ 
 エコーで腹式呼吸を測定 

他、ボイトレ時の喉頭の動きなどをエコーで確認しました。 

 
 
令和 4 年 9 ⽉ 14 ⽇（⽔）19：15-20：30 勉強会（オンライン） 
 ひろこさんのボイトレ体験 
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 野⽥昌⽣先⽣のミニレクチャー 

 
 
令和 4 年 9 ⽉ 15 ⽇（⽕）10：00-15：00 研究打ち合わせ 
 
研究協⼒ 
 ボイストレーナー ひろこさん（ひろこクラブ） 

https://www.youtube.com/channel/UCtavPxcUv8WoOx0obsOWDMw 
 
 野⽥昌⽣先⽣（⾃治医科⼤学⽿⿐咽喉科） 

https://www.jichi.ac.jp/oto/ 
 
 


